mEnuUu Kujewausea

oU Mann Grupp

Narva 6.Kool KEVAD
| Kooliaste
Kuupdev: 30.03.-02.04.2026
30.03.26 Esmaspaev
Lduna Kalorid Rasvad  Valgud Siisivesikud
7766 3028 2470 1014
Kireldus Allergeenid  Kogusneto Uhik  Kalorid Rasved Valgud  Stsivesikud
R4416/1 BOFSTRODGANOV LG 0075 KG 1439 115 8 34
R5110 KEEDETUD SOMER RIIS 0150 KG 2545 75 5 42
RS180 PORGANDISALAT OLIKASTMEGA aose kG 674 448 a3 &
T348 TAISTERARUKKIJAHUST LEIB G ao30 K6 78 asr 215 153
T351 KIRDE SAI/SEPIK G 0030 kG 744 as1 235 151
ROO166/N TEE SUHKRUTA - 0200 L o 0 01 o
T923 SUHKUR ao1o ke 413 a ig
T423 KOOLIPIIM 2,5% L 0200 L 112 5 64 95
31.03.26 Tetsipdev
Louna Kalorid Rasvad  Valgud Siisivesik
6056 1558 24,04 93,8
Kirjeldus Allergeenid  Kogusneto Uhik  Kalorid Rasvad  Valgud — Sosivesikud
R343 KANANUUDLISUPP 0200 KG 1628 59 96 175
R892/2 TARRETIS VAHUKREEMIGA 1 a1io kG 100 32 28 15
T348 TAISTERARUKKIJAHUST LEIB G Q030 K6 78 asr 215 153
T351 KIRDE SAI/SEPIK G aa30 K6 744 051 235 i512
RO0166/N TEE SUHKRUTA ; 0200 L a ¢ a1 a
T823 SUHKUR Q010 KG 413 o 0 10
T250 PUUVILI 4080 K6 371 (4 a2q 113
T423 KOOLIPIIM 2,5% L 0200 L 112 5 68 96
01.04.26 Kolmapaev
Ldung Kalorid Rasvad  Valgud Sisivesikud
8052 1968 2204 93,5
Kirjeldus Allergeenid  Kogusneto Uhik  Kalorid Rasvad Velgud  Susivesikud
RO0261/2 HAKKLIHAPALL RIISIGA M 0060 KG 2554 43 59 54
R54/1 KARTULIPOREE L 0120 kG 1228 43 25 178
RS3 KEEDETUD PASTA (DURUM NISUJAHUST) G 0030 KG 552 23 12 73
R2150/K SALAT KEVAD 0040 KG 289 23 a4 17
T348 TAISTERARUKKIJAHUST LEIB G 0030 KG 78 ag7 215 153
T351 KIRDE SAI/SEPIK G a036 kG 744 as1 235 I5.1
ROC166/N TEE SUHKRUTA 0200 L a a a1 0
T923 SUHKUR 0010 KG 413 0 o 10
T250 PUUVILI 0050 K& 371 g 224 113
T423 KOOLIPIM 2,5% L 0200 t 112 5 68 96
02.04.26 Neljapaev
Louna Kalorid Rasvad  Valgud Sisivesikud
666,68 2072 3082 84,84
Kirjeldus Allergeenid = Kogusneto Umik  Kalorid Rasved Valgud — Sisivesikud
RO0106/1 KALASELJANKA K 0180 KG 188 58 904 1208 878
T401 HAPUKOOR 20% L 0620 KG 41 4 064 056
RE8404/1 KOHUPIIMAVORM LMG 0050 KG 928 12 67 137
T348 TAISTERARUKKIAHUST LEIB G 0030 kG 78 097 215 153
T351 KIRDE SAI/SEPIK G Q030 kG 744 051 235 151
ROO166/M TEE SUHKRUTA az00 L o a a1 0
1923 SUHKUR 0010 KG 413 0 o 10
T923 KOOLIPUUVILI{ 0080 KG 386 ] o 108
T423 KOOLIFIIM 2,5% L 0,200 L 112 5 6,8 96
03.04.26 Reede
Léuna Kalorid Rasvad  Valgud Sisivesikud
0 0 0 o
Kirjeldys Allergeenid  Kogusneto Uhik  Kalond Rasvad Valgud  Susivesikud




FIEnUY KU jeliausea

0U Mann Grupp

Narva 6.Kool KEVAD
LIl Kooliaste
Kuupdev: 06.04.-10.04.2026
oz — Esmaspaev
Louna Kalorid Rasvad  Valgud Sisivesikud
8671 2482 298 1326
Kirieldus Allergeenid  Kogusreto Uhik  Kalorid Rasvad Valgud Sisivestkud
RO0187/8 PASTA LIHA JA JUUSTUGA gL 0230 kG 3856 166 138 453
RS180/K PORGANDISALAT HAPUKCOOREGA L 0050 KG 406 16 a5 61
T348 TAISTERARUKKIJAHUST LEIB G 0050 KG 1378 06 39 314
T351 KIRDE SAl/SEPIK G 0050 KG 1488 102 47 302
RO0166/N TEE SUHKRUTA 0200 ¢ 0 0 o1 0
7523 SUHKUR 0010 kG 413 0 7] 10
T423 KOOLIPIIM 2,5% L 7 0200 L 112 5 58 56
07.04.26 leisipaev
Léuna Kalorid Rasvad  Valy Stisivesikud
8165 2434 2728 124,13
Kirjeldu Allergeenid  Kogusneto Uhtk  Kalorid —Rasvad Valgud  Sisivesikud
R3317 BORS SEALIHAGA 4250 kG 121 &5 5 625
T401 HAPUKOOR 20% L 0010 kG 205 2 a3z 028
RE9344 PANNKOOK LG M Qo050 K& 1582 71 53 179
T254 PUUVILIAMOOS 0015 kG 342 002 006 83
Ta48 TAISTERARUKKIJAHUST LEIB G 0050 KG 1378 as 39 314
T351 KIRDE SAI/SEPIK G aos0 KG 1488 102 47 352
RO0166/N TEE SUHKRUTA aq200 t 0 a a1 a
T923 SUHKUR acio kG 413 0 0 10
T250 PUUVILI Q080 kG 427 [/ 11 102
T423 KOOLIPIIM 2,5% L 0200 L 112 5 68 96
08.04.26 Kolmapdev
Ldung Kalorid Rasvad  Valgud Sdsivesikud
10368 37,07 353 1437
Kirjeldus Allergeenid  Kogusneto Uik Kalorid Rasvad Valgud  Sdsivesikyd
RO0183 GUUASE SEALIHAST Gl a1 kG 2512 195 142 49
R5110 KEEDETUD SOMER RIiS 0150 kG 2442 72 48 405
RO00ES PEEDISALAT OLIKASTMEGA 0050 KG 629 375 a8 63
T348 TAISTERARUKKIJAHUST LEIB G 0060 K& 1378 06 39 314
T351 KIRDE SAI/SEP|K G 0060 kG 1488 102 47 302
ROO1E6/N TEE SUHKRUTA 0200 1 0 a a1 a
T823 SUHKUR 0010 kG 41,3 0 a 10
T236 PULVILI 0080 KG 386 o 0 a8
Ta23 KOOLIPIIM 2,5% L 0200 { 112 5 68 95
- Japaev
Lduna Kalorid Rasvad  Valgud Siisivesikud.
8285 2962 27,9 1137
Kirjeldys Allergeenid  Kogus neto Uhik  Kalorid Rasvad  Val Stisivesikud
RO0336/K VORMOROOG KALA JA KOOGIVILADEGA KG 0100 KG 1866 148 g 52
R54/1 KARTULIPUREE L a15¢ kG 1536 54 36 233
R2117 HAPUKAPSASALAT OLIKASTMEGA 0060 kG 454 28 08 5
T348 TAISTERARUKKIJAHUST LEIR G 0060 kG 1378 a6 39 314
T351 KIRDE SAI/SERIK G 0080 kG 1458 102 47 302
ROO166/N TEE SUHKRUTA 0200 L 0 0 01 0
T923 SUHKUR 0010 k6 413 0 0 10
Tdz3 KOOLIPIIM 2,5% L 0200 ( 112 5 68 96
10.04.26 Reede
Lduna Kalorid Rasvad  Valgud Siisivesikud
106472 2573 39,95 129,76
Kirjeldus Allergeenid  Kogus neto Uhik Kalorig Rasvag  Vai Siisivesikud
RABE/K Hakklihavorstid G 0050 KG 4672 1081 1765 376
RE47 KEEDETUD TATRAPUDER Q150 kG 1919 53 53 308
RO0259,2 KAPSA-TILLIGASALAT MAJONEESIGA MLsP Q050 KG 421 26 as 4
T348 TAISTERARUKKUAHUST LEIB G 9060 kG 1378 a6 39 L4
T351 KIRDE SAI/SEPIK G 0060 kG 1488 102 47 202
ROO166/N TEE SUHKRUTA q200 ( 0 0 az a
1923 SUHKUR 0010 K6 413 0 0 10
1236 PUUVILI 0080 kG 441 04 02 10
T423 KOOLIPIM 2,5% L 0200 L 117 5 3 96
Kalorid Rasvad  Valgud Stsivesikud
Keskmiselt kokku 900,38 2622 3181 126,60

Toidutehnoloog Viktoria Morozova

G=Gluteenid, K=Kala, L=Laktoos, P=P&hklid, M=Muna, S=Seemned, SP=Sinep, SE=Seller

NB! Teavet allergiat véi talumatust pohjustavate ainete véi toodete kohta kiisige teenindajalt!

Allergeenid on mérgitud meniiiis vastavalt liihenditele:



